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Jak na spravnou revitalizaci cihlového

domu

Starate se dobfe o va§ dim? A vite vlastné, v jakém domé bydlite?
Urcité vite, Ze musite zatidit pravidelnou revizi elektro, revizi hromo-
svodu, revizi plynu, revizi komind, uklizet spolecné prostory, platit
pojisténi domu, uklizet v zimé chodnik prred domem a délat mnoho dal-
§ich kaZzdodennich ¢innosti. To v§echno dnes pravdépodobné délate.
Ale vite, v jakém stavu je cely zbytek vaseho domu?

Napfiklad hydroizolace suterénu,
podlahy, obvodové stény, stropy, okna,
dvere, balkony, zabradli, schodistg,
stfecha a stredni Zlaby.

-

Konstrukce dom( z pinych cihel je staticky
vétsinou zcela v porddku. Tepelnéizolacni
vlastnosti v porovndni s modernimi
materidly ale zasostdvaji

Kompletni oprava domu je dilezité
rozhodnuti, a proto je nutné jednotlivé
kroky dtikladng zvazit. Casto se viak
mUZete setkat i s myty, které vds mo-
hou od oprav zrazovat. Jaka je v8ak
skute¢nost?

Bytovy diim po opravé

1

Zateplovat plnou cihlu nema
smysl?

Vas diim byl stavén z materiald, které
byly Spi¢kové v dobg, kdy se nijak nefe-
Sily ndklady na vytapéni domu a i diky
tomu vam dobfe slouzily desitky let. Je
v8ak dulezité si uvédomit, Ze dnesni
moderni materidly a technologie jsou
v porovnani s tehdejSimi na mnohem
vy88i drovni. PfedevSim je to patrné
v pfipadé porovnani tepelnéizolanich
vlastnosti. Sténa z plnych, popfipadé
CDm cihel, m& stejné tepelnéizola¢-
ni vlastnosti jako polystyren tloustky
pouhych 2,1 cm! Spravné navrzenym
zateplenim fasady usetfite 30-40 %
nékladl za vytapéni.

Na zatepleni stropu staci deset
centimetri izolace?

| dal&i ¢asti vaSeho bytového domu
je potfeba opravit. Pfedevsim strop

nad vrchnim podlazim, kterému se bo-
huZel z hlediska uniku tepla nevénoval
v dobé stavby velky dliraz a navic, jak
je obecné zndmo, teplo ma od pfirody
tendenci stoupat vzh(ru.

Izolace stropu nad nejvy$Sim obyt-
nym podlazim je ta nejrychlejsi a nej-

Vhodnym zplsobem zatepleni stro-
pu je nafoukani izolaéni vaty pfimo na
podlahu pldy. Dostate¢na vrstva, kte-
ra vyhovuje stavajicim pozadavkim na
zatepleni stropu, je 30 centimetr(. Ta
jiz velmi dobre tepelné izoluje, je moz-
né takto usetfit az 30 % nakladll za vy-
tdpéni. Pomér ceny a Uspory nakladd
za topeni zde vychazi nejlépe. Navic,
pokud chcete prostor pldy dale aktiv-
né vyuzivat, existuje moznost foukani
do nové podlahy na padé. Vytvori se
lehka, velmi stabilni nova podlaha.

Stropni systém MAGMARELAX®
je konstrukce z OSB desek na pero
adrazku. Konstrukce podlahy je smon-
tovana pfimo na pude a je pfipravena
predem. Nésledné se nafoukd mine-
ralni izolace a konstrukce se uzavre.
D@m neni zatizen pokladdanim tézkych
izolaénich desek a betonovou podla-
hou. Kromé vynikajici tepelné izolace
vytvofite protihlukovou a protipozZarni
vrstvu odolavaijici teploté 2 000 °C.

Pokud se na pladé aplikuje vrstva
foukané izolace MAGMARELAX®,
znamena to, Zze budete mit dokonale
souvislou bariéru, kter4d vdm odsti-
ni i vedro v letnich mésicich. Budete
moci kone¢né klidné usnout a rdno se
vzbudite odpocati a svézi.

Kdyz dim zateplime, pfestane
dychat a vzniknou plisné?

Na mnoha bytovych domech se
Casto objevuji na sténach plisné. Ob-
vodova sténa bytového domu posta-
vena z piné cihly tloustky 45 cm nebo
dutinové cihly tloustky 37 cm je svymi
izola&nimi vlastnostmi zcela nedosta-
te¢nd!
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Stropni systém MAGMARELAX® zafoukany
minerdini izolaci

Stény uvnitf bytu jsou potom stu-
dené a zejména v mistech nejvétsich
tepelnych mostd (kouty, osténi oken

A ted to nejlepsi. Oprava vaseho
domu vas nebude stat zadné peni-
ze navic. VSe budete platit postupné
z Uspor za vytapéni vaseho bytu!

Udélame to stejné jako ostatni,
vSechny domy jsou stejné?

Z naSich zkuSenosti plynoucich
z posouzeni vice nez 1 500 zdénych
bytovych dom0 vime, Ze hlavni kon-
strukce takovych dom jsou ve vétsi-
né pfipadl staticky zcela v poradku
a neni ani ten nejmensi dlvod, pro¢
by nesly dobfe opravit a vylepsit. Casto
se ale pfiposuzovanidom setkdvame
s jiz provedenymi opravami, které byly
navrzeny $patn& a domu spiSe usko-
dily. Otazkou tedy byva, kde zacit a jak
postupovat, aby zde v4$ diim mohl bez
problém( statiza 100 let a pfedevsim,

Akce: Stavebné-energetické posouzeni vaseho bytového domu ZDARMA

apod.) maji tak nizkou povrchovou tep-
lotu, Ze se orosi, jakmile se dostanou
do kontaktu s teplym a vlhkym vzdu-
chem. Ten vznik4 pfi kazdém varenti,
sprchovéni, ale tfeba jen tim, Ze v mist-
nosti jste a divate se na televizi. Timto
zpusobem vznikaji plisné v koutech,
které trapi vétSinu obyvatel starSich
bytovych dom.

Pokud se s takovou situaci nemate
chut smifit, existuje rychlé FeSeni pro
vas diim na dlouhd desetileti. Zateple-
te fasadu a stfechu vaSeho domu, ale
zateplete ji s odbornou firmou, ktera
vam na zékladé odborného vypodtu
stanovi potfebnou tloustku izolantu
a vyresi vSechny detaily pro odstrané-
ni vyraznych tepelnych mostl. Pouze
tak zvySite povrchovou teplotu obvo-
dovych stén uvnitf bytu a zbavite se
plisni.

NemiiZeme si to dovolit,
nemame dost penéz ve fondu
oprav?

ZpUsob financovani celé opravy by-
tového domu je velmi €asto nejvétsim
problémem, ktery majitelé domu Fesi.
VSichni védi, Ze v domé&, ktery bude
mit kvalitni izolaci obvodovych stén €i
stropu nad nejvy8Sim podlazim, budou
platit podstatn& méné penéz za vyta-
péni jejich bytu. Ale jak celou opravu
domu zaplatit dnes?

Nasi finanéni specialisté vam radi
poradi, vSe pfipravi a vy se nebudete
muset o nic starat.
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aby jeho provoz byl co nejlevnéjsi a zi-
vot vdomeé byl co nejpfijemné;jsi.
Kazdy diim je vSakjiny, a proto nelze
doporucit obecny postup, jak k opra-
vam domu pfistoupit. Dalezité je in-
dividualni posouzeni kazdého detailu
na vaSem domé a nasledné stanove-
ny nejvyhodnéjsi postup jeho oprav.
U nés, v IP POLNA, se v poslednich
nékolika letech zamé&rujeme pravé na
posuzovani a feSeni problémi zdénych
bytovych dom, jako je pravé ten vas.
Stavebné-energetické  posouzeni
vaSeho bytového domu zpracuje nas
tym expertl v oblasti stavebnictvi,
energetiky a ekonomie a vy ziskate jas-
nou informaci o tom, v jakém stavu se
vsoucasné dobé nachéazicelyvas dim
a jaké jsou moZnosti feSeni zjisténych

Kompletnf revitalizace s novymi balkény

problému. Nasi technici a energetici
odbornym energetickym vypoctem
zjisti, kolik penéz, které dnes platite
za vytapéni, mizete uSetfit vhodnou
opravou vaseho domul!

.0d ukoné&eni praci na nasem domé
ubéhl jiz néjaky cas. Jsem majitelkou
bytu v nejvyssim patfe a mizu zhodno-
tit efekt zatepleni. S ostatnimi obyva-
telijsme se shodli béhem jednoho tyd-
ne po zatepleni, Ze je v bytech vyrazné
tepleji. Napftiklad v nasi koupelné, kde
je stdle nastavend stejnd teplota na
ustrednim topeni, byla teplota pred
zateplenim 17—-18 °C a po zatepleni
teplota vzrostla na 21-22 °C. Oprav-
du jsme spokojeni a miizeme jen viele
doporucit,” zhodnotila jednu z rekon-
strukci RGzena Varhanikova, predsed-
kyné SVJ v Riegrové ul. Jihlavé.

V pripadé zajmu se informujte na
www.opravybytovek.cz nebo na tele-
fonu 800 100 533. a
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